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 كه ه   ي   كنک ی   آم زه   آت بخ   ساتي          یا   

 س پتيای ر   آت بخ   ساتي كحي   رکار  

 

 9911ك ت   

 چگ ره   پا   اب   كت  ر   اب   قتبردم   تتا  ي   آنی 

 
  رعایي   رمیی   ی ایی   آی   رم    ي   آی   چت 

  آنزتل   يب 

 رص ر    ا م   تحدي یي    تآزی  

    پ شارد      اسهان   ر  زا   هتا    یهي   ی  ه تن   اب

 كحتی    پ سزی

    آ كاه   آت     را      ا   یهي   ی  ه تن   اب    تاخ   ي   ب می

 شد    پ سي   

  عدم    تاره تن   پ سي    ر   ت ت    ستتا   ي   هتتان   بیا 

    ریاقي   آا تن   تناست   یهي   ی  ه تن   اب   س ك  یه 

  د  ل    ی   اشزهایی

    تاررگتقز     ر   ت ت    تیا     ان   ش  ا    د  ل   تحاقکي 

 اب     ماریهان   تز د 

 

 ر   ص ر     تيب   عا ی   بیت    ه   تتآ     رتاری   تتای ه   

 رمای د 
 كت 

 يرم 

 تتیل   كنو ی 

 ا رار   آآ   آ      ي   آدر 

 

 ك ص ه    ان      تتا  زی
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آربين   ساتزی    تان   شما   ي   قتبرد      ندكا     تان   آ ت   ا اعا    ي   

ژي تی    وده    پ گ تن،   ا اعا    كماك   تتآ    آت بشی    رتاری   ي   پ

 شهتی ر   رشي    ه   شتم   ایل   تی    اشد 

 

آ رك    رشي،     ا ا    راتا ،     ا ا    شه د   س ا كی،         ین   ی   

 شهتی ر   رشي   91پارک   شهت،   تتآ    آت بشی    رتاری   ي   پژي تی   

 

 شماره   كماك     مارسزا    ی       یا     

 

923-99931333-99931919-399  
 

 

   مارسزا  “ آت بخ    ه     مار”آ رك   صوحه   
http://www.gums.ac.ir/17shahrivar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تن   

. رسناته   پتسزارن   9913 اآن تن   تتی   ،   يی        ی ید.   

آ  آا    ير .   كتیمه   پ را    ساتی،   تحم      دی ی،   قا مه   ا دن.   

 .133-193ص    كهتا     رتت   ي   ك   .    تتن.
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يا دی    هتاتی    ا   آربين   شوان   عایل    تان   قتبرد      ندكا ،   

تطا ت   بیت   یهي   اق ای    آها ی   شما    ر   ت ر      مارن   

 قتبردكا    تی    اشد    طوا    ه   ریا    بیت   ك یه   قتتای د    

 

 چ  ي “ سندرم   روتيك  ”

 
آ  ه    ا    ر د    ش  ه   صاقی   عمل   تی   آنند   آه    اع     تي    

ت ا    باید   ي   آ    ا اقی   اب         ي    ق    آ    اب   ا رار   تی   ش  .    ر   

شتایط       ی   پتيكه      ان     را   رمی   ك ارند   اب   آ  ه   ع  ر   

آنند   ي   يار    ا رار   ش رد   اتا    ر   سندرم   روتيك     س را     ا   ن   

ای    صاقی     را   تی   ش      نا تای    ت  ی ل    ان    رشي   ر     اب   

      يار    ا رارشده   ي    ررز اه   ت  ا    پتيكه           آا     

 تی   یا د.   

شد    ا م   یيرم       راشی   اب     مارن     زگی    ه   ت  ا     ق    

پتيكه      ار    آه    تچه    ق    پتيكه      ر   ا رار     تزت،   آا     

 سطح   پتيكه           ر     اق ای    تی   یا د.

 

 چ  ي “ سندرم   روتيك  ”شای زتی    عا ی   

 
  يرم   ی ر   ا تام   چتی    ا   ي   ص ر     ح صا    ر   ايل   ص ح 

 آ   ي    ی    ا ی   

 آی   اشزهایی 

  اق ای    يب 

 تی   ش   كت  ر    ا ه   “ سندرم   روتيك  ”چگ ره   

 
  آبتای    ا راری   تته            پتيكه      ر   ا رار 

    آبتای       ی   آا     پتيكه            ه   رام   آ   ت     ي

 اق ای    آ  زتيل   ي   كتن   ه    تید 

  پ ی   آ  ه   یرم ره    ت ارن   اب   آ  ه    

 

 ع ار    راشی   اب     مارن   ي   ريخ    ت  ر     ا   آ    چ  ي 

 
     س ك  یه    آ  ک    ه   ك  یه    ه   ت ا یت   آی   ي   تیتر   كت ی

 ش رد.

      شینندهی   پ سي    ك   ت   ي   ي   تیتر   ي   آم تك   هتم   پ

 تز رم   اراام   ش  .

    عو ري    اب   كماك    ا   اقتا    ت زا    ه   عو ري       ارن   ش     ي

 آ  ک   هتم   ي    ت    رگهدارن   ش  .

 

ك  یه   صح ح   قتبردم    ر   بتا    ا زا    ه   ای      مارن   چگ ره   

 اسي 

 
ای      مارا     ه      ل   ك رم   س  زی   ه ارشی   ي     آ   ي    ی    ا ی   آی   

اشزها     زند    نا تای    یهي   ی  ه تن   اب   س ك  یه   كت ی     ه   

تحتم   آا تن   آاقی،   رمیی   ی ایی   آی   رم    ي   آی   چت    ي   پتيكه     

تز سط   ی ر   ص ر     سز ر   پ ش     ي    ای   ی ا    ه   ت دارآی   ي   

  ق ا    بیا    ك ص ه   تی   ش  .

 

 چگ ره    رتا    ت ت   “ سندرم   روتيك  ”
 دم   اب    رتا    آا      ق    پتيكه     ي    ت تم   آت     عایی   

 راشی   اب     مارن    ا   كا ی     اري   تی    ا   شد.

 

  تان    رتا      مارن   چه    اري ایی   كا ی    تی   ش   

 
    اي       ارين   ای      مارا    تی    اشد    ارين پت ر  ي    

 رص ر    عدم   پاس     ه   پت ر  ي       اري ان   

  یگتكا ی    تی   ش  .

    اع    آنزتل   قتار      ي    ی    ارين  دقتار     

  اع    آا      ق    پتيكه     ا رارن   تی   ش  .

   یهي    رتا    عاتزی    ر   عو رزها   ایتا   آرزی    ك    

 تی   ش  .

 ان   آ   ی   ي   بین    ي   يیزات        تیمل D 

      یهي   پ تگ تن   اب     زهر    آننده  ان 

 

 ع ل   سندرم   روتيك     چ  ي 

 
 ع ل   اي  ه    راشنا زه

 ع ل   نار یه    عو ري،   ارلا،   ا زا     س  زی   ایمنی

 


